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Τάξεις 


Δ, Ε, ΣΤ΄


Μάθημα 


Αγωγή Υγείας και Φυσικές Επιστήμες


(π.χ. Μελέτη Περιβάλλοντος, Φυσική,�Γεωγραφία, κ.α. )


Εκτιμώμενος χρόνος διδασκαλίας


50 λεπτά








Διδακτικοί στόχοι 





Ολοι οι μαθητές να μάθουν ότι: 


Οι μικροοργανισμοί μπορεί να βρίσκονται στα τρόφιμα και να μεταδίδονται στους ανθρώπους 


Το κατάλληλο μαγείρεμα μπορεί να σκοτώσει τους βλαβερούς μικροοργανισμούς


Τα βακτήρια πολλαπλασιάζονται πολύ γρήγορα 


Η κατάψυξη σταματάει μόνο την ανάπτυξη των μικροοργανισμών, δεν τα σκοτώνει 





Αυτή η ενότητα έχει στόχο να διδάξει τους μαθητές τον τρόπο με τον οποίο η μη κατάλληλη φροντίδα των τροφίμων μπορεί να οδηγήσει στη μετάδοση μικροοργανι-σμών και στην εμφάνιση ασθενειών.





Η ενότητα 2.3. Υγιεινή των Τροφίμων, διδάσκει τους μαθητές πόσο εύκολα οι δυνητικά βλαβεροί μικροοργανισμοί που βρίσκονται σε ωμά τρόφιμα μπορούν να μεταδοθούν στους ανθρώπους. Οι μαθητές παίζουν τους σεφ στην τάξη  και προετοιμάζουν ένα υποτιθέμενο σάντουϊτς με κοτόπουλο. Σ’ αυτή τη δραστηριότητα οι μαθητές βλέπουν πόσο εύκολα μπορούν να μεταδοθούν οι βλαβεροί μικροοργανισμοί.








